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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา 1) สภาพการผลิตและการตลาดพืชสมุนไพรของเกษตรกร 2) ความรู 

แหลงความรู และความคิดเห็นในการผลิตพืชสมุนไพร 3) การไดรับการสงเสริมและความตองการสงเสริมการผลิตพืชสมุนไพร 

4) ปญหา ขอเสนอแนะ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

คือ เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกกลุมผูปลูกสมุนไพรใน 8 อําเภอ ของจังหวัดกระบ่ี ป 2562 จํานวน 190 ราย กําหนดขนาดกลุม

ตัวอยางตามสูตรทาโร ยามาเน ท่ีคาความคลาดเคลื่อน 0.05 ไดจํานวน 129 ราย สุมตัวอยางแบบงาย เก็บขอมูลโดยการ

สัมภาษณ วิเคราะหขอมูลโดย คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคัดเลือก

ผูแทนกลุมเกษตรกร กลุมละ 1 คนรวม 9 คน เพื่อสนทนากลุมเกี่ยวกับจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทาง

การสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา 1) เกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 7.60 ชนิด โดยปลูก ตะไคร ขมิ้น 

ขา ตามลาํดับ ปลูกบริเวณบานแบบผสมผสาน พ้ืนท่ีปลูกเปนดินรวนหรือรวนปนทราย ใชแหลงนํ้าจากนํ้าฝน สวนใหญไมใช

สารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช จําหนายรูปแบบสด กําหนดราคาโดยเกษตรกร และขายตลาดทองถ่ิน 2) ความรูเก่ียวกับการผลิต

พืชสมุนไพรอยูในระดับปานกลาง แหลงความรูในการผลิตพืชสมุนไพรอยูในระดับนอย โดยไดรับจากสื่อบุคคลมากกวาสื่ออ่ืนๆ 

เกษตรกรมีความคิดเห็นดานประโยชนของพืชสมุนไพรอยูในระดับมากโดยเฉพาะประเด็นการรับประทานพืชสมุนไพร

เปนอาหาร 3) การไดรับการสงเสริมความรูเก่ียวกับสมุนไพรในระดับมากท่ีสุด และมีความตองการสงเสริมในดานความรู

เก่ียวกับสมุนไพรในระดับมากโดยเฉพาะเรื่องการดูแลรักษา 4) ปญหาเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพรอยูในระดับมากโดยเฉพาะ

ดานการสงเสริมการปลูก ไดแก ขาดการสนับสนุนตนพันธุเมล็ดพันธุ ปจจัยการผลิต เกษตรกรมีขอเสนอแนะอยูในระดับมาก

โดยเฉพาะดานการสงเสริมการปลูก ไดแก ควรมีการสนับสนุนตนพันธุพืชสมุนไพรใหตรงกับความตองการของเกษตรกร 

การสนับสนุนวัสดุอุปกรณดานการเกษตร จัดการศึกษาดูงานดานการปลูกและการใชประโยชนจากพืชสมุนไพร ดานจุดแข็ง 

พบวา มีการเช่ือมโยงกับกลุมแปรรูป มีการจัดตั้งกลุมเครือขาย สวนจุดออน พบวา ขาดความตอเน่ืองการดําเนินงานกลุม 

ขาดความรู ขาดแคลนนํ้า ขาดการเช่ือมโยงตลาด ขาดวัสดุ อุปกรณ ดานโอกาส พบวา มีหนวยงานสนับสนุนดานความรู 

และตนพันธุ มีการจัดทําแปลงเรียนรู สวนอุปสรรคพบวาการสนับสนุนพันธุไมตรงกับความตองการ การสนับสนุน

กลุมติดขอกําหนดดานระเบียบ แนวทางการสงเสริม คือ สงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรท่ีหลากหลาย การปรับระบบปลูกสมุนไพร

รวมกับพืชอ่ืนๆ ศึกษาดานการตลาด สงเสริมการขายในลักษณะการรวมกลุม สงเสริมการแปรรูป สงเสริมดานความรู 

การศึกษาดูงาน พันธุพืช วัสดุ อุปกรณ เช่ือมโยงเครือขายกลุมผูปลูกพืชสมุนไพร และกลุมทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ 

คําสําคัญ แนวทางการสงเสรมิ การปลูกพืชสมุนไพร จังหวัดกระบ่ี 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study 1) production and market conditions of medicinal plants of 

farmers 2) knowledge, knowledge resources, and opinions towards medicinal plants of farmers 3) the extension 

and extension needs for medicinal plant production of farmers 4) problem, suggestion, strength, weakness, 

opportunity, threat, and extension guideline in medicinal plant production of farmers. The population of this 

research were 190 farmers who were members of medicinal plant grower group in 8 districts of Krabi in the year 

2019. The sample group of 129 people was determined by using Taro Yamane formula with the error value of 

0.05 and simple random sampling method. Data were collected by conducting interview and were analyzed by 

using statistics such as frequency, percentage, minimum value, maximum value, mean, and standard deviation 

and selected 1 farmer group representative from each group with the total number of 9 people to attend focus 

group about strength, weakness, opportunity, threat, and extension guideline in medicinal plant production. The 

results of this research stated that 1 )  Farmers grew averagely 7.06 types of medicinal plants ranging from 

lemongrass, cumin, galangal respectively. The plants were grown around the house with mixed pattern. The area 

that used to grow the plants was either loam or sandy loam soil and mostly used rain as water resource. Most of 

the farmers did not use chemical for pest control and sold the fresh produces. They determined the price and 

sold the products at the local market. 2 )  Knowledge about medicinal plants production was at the moderate 

level while the knowledge resources in medicinal plants production were at the low level by receiving 

information from personal media more than any other source of media. Farmers expressed their opinion on the 

benefits of medicinal plants at the high level especially in the aspect of using medicinal plants as food. 3 )  The 

obtaining of knowledge extension about medicinal plants was at the highest level and the extension needs in the 

knowledge about medicinal plants was at the high level specifically on the maintenance.   4) Problems regarding 

medicinal plants production were at the high level especially in the aspect of production extension such as the 

lack of the support regarding plants and seeds and production factors. Farmers’ suggestion were at the high level 

especially in the aspect of production extension such as there should be a support in medicinal plants to match 

up with the needs of farmers, the support in agricultural equipments, the organization of field trips regarding 

production and benefits of medicinal plants. Regarding the strength, it revealed that there was a connection 

among processing groups and the establishment of the network group. For weakness, it showed that there was a lack of 

continuity in group operation, a lack of knowledge, a lack of water, a lack of market connection, a lack of materials and 

equipments. For the opportunity, it stated that there was the agency that supports the knowledge and seedlings as well as 

learning crop. In regards to the unmatched of the seedlings to the needs, the support group was stuck with the regulations. 

The extension guidelines included the extension of various medicinal plants production, the modification of medicinal 

plants production system with other plants, the study of the market, the selling extension in the form of group formation, 

the processing extension and knowledge, the field trip organization, seedlings, materials, equipments, network connection 

of medicinal plants production group, and health travel group.  

Keywords: Extension guideline, Medicinal plant production, Krabi Province  

1457 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 10  

The 10th STOU National Research Conference 

 
บทนํา 

 ปจจุบันตลาดมีความตองการใชสมุนไพรเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง ผูบริโภคใหความสําคัญกับการดูแลสุขภาพ ตองการ

ผลิตภัณฑจากสมุนไพรประเภทตางๆ ในการดูแลสุขภาพอยางกวางขวางในทุกระดับ สมุนไพรสามารถเปลี่ยนหรือแปรรูปเปน

ผลิตภัณฑไดหลากหลาย ความตองการพืชสมุนไพรจึงมีเพ่ิมข้ึนดวย จึงเปนโอกาสในการสรางรายไดใหแกเกษตรกรในการ

สงเสริมใหเกษตรกรเพาะปลูกพืชสมุนไพรในแตละชุมชน เพ่ือชวยกระจายโอกาส สรางอาชีพและรายไดใหกับชุมชน 

 กระทรวงสาธารณสุข (2559, น.1) ไดรายงานวารัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของมีความตระหนักถึงความสําคัญของ  การ

พัฒนาสมุนไพรไทยซึ่งเปนภูมิปญญาและทรัพยากรท่ีสําคัญของประเทศ จึงไดมีการจัดทําแผนการพัฒนาท่ีเปนระบบอยางยั่งยืน 

โดยคณะกรรมการอํานวยการ และคณะกรรมการยกรางแผนแมบทแหงชาติวาดวยการพัฒนาสมุนไพรไทย พ.ศ.2560-2564 โดยมี

เปาหมายเพ่ือสงเสริม รักษาภูมิปญญาอันทรงคุณคาท่ีเก่ียวกับสมุนไพรไทย และยังมีเปาหมายเพ่ือการพัฒนาการผลิตและการใช

ประโยชนสมุนไพรไทยอยางมีคุณภาพ และครบวงจร ซึ่งจะสงผลตอความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนของสมุนไพรไทย และการสราง

มูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจของไทย 

 สํานักงานเกษตรจังหวัดกระบ่ี (2562) ไดรายงานสถานการณการผลิตพืชสมุนไพรของจังหวัดกระบ่ี พบวามีสมุนไพรท่ี

ปลูก ไดแก ขมิ้น พริกไทย ขา ตะไคร มะรุม ตะไคร วานหางจระเข มะกรูด พริก เปนตน การผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรยังมี 

ชนิด ปริมาณ และคุณภาพของผลผลิตไมตรงตามความตองการของตลาด เน่ืองจากเกษตรกรยังขาดความรู ทักษะในการผลิต การ

จัดการผลผลิต การควบคุมคุณภาพ การบริหารจัดการ และการเพ่ิมมูลคา ตลอดจนขาดการเช่ือมโยงระหวางผูผลิต ผูคา ผูบริโภค 

และหนวยงานท่ีเก่ียวของ จึงมีการจัดตั้งกลุมผูปลูกพืชสมุนไพรข้ึน โดยสํานักงานเกษตรจังหวัดกระบ่ีไดรับงบประมาณจากกรม

สงเสริมการเกษตรใหดําเนินงานโครงการสงเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชสมุนไพร ในการพัฒนาความรูและศักยภาพ

ของเกษตรกร โดยไดจัดตั้งกลุมเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรพืชสมุนไพรข้ึนท่ี อําเภอเกาะลันตา ในการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตและพัฒนาคุณภาพสมุนไพร จัดทําจุดเรียนรูการผลิต การแปรรูปสมุนไพร เพ่ือใหเกษตรกรมีแหลงการ

เรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต และพัฒนาคุณภาพผลผลิตใหไดมาตรฐานตามความตองการของตลาด มีแหลงเรียนรูใน

การแปรรูปผลผลิตพืชสมุนไพรเพ่ือเพ่ิมมูลคา และพัฒนาคุณภาพใหไดมาตรฐานตามความตองการของตลาด และยังไดรับ

งบประมาณจากจังหวัดกระบ่ีใหดําเนินโครงการพัฒนาอาชีพเกษตรของเกษตรกรเช่ือมโยงการทองเท่ียวจังหวัดกระบ่ี กิจกรรม

สงเสริมการผลิตการปลูกสมุนไพรคุณภาพ จัดทําศูนยเรียนรูและแปลงสาธิตเพ่ือพัฒนากลุมผูปลูกสมุนไพร โดยการสนับสนุน

ปจจัยการผลิตใหกับกลุมผูปลูกสมุนไพรในพ้ืนท่ีจังหวัดกระบ่ี เพ่ือเปนการสงเสริมภาคการเกษตรใหเขมแข็งและยั่งยืน  

 จากเหตุผลดังกลาว และประกอบกับยังไมมีการศึกษาแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในจังหวัดกระบ่ี  

จึงจําเปนตองศึกษาการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ตนนํ้า กลางนํ้า และปลายนํ้า เพ่ือทราบถึงสถานการณการผลิตและการตลาด

พืชสมุนไพร การไดรับการสงเสริม ความตองการสงเสริม ปญหา ขอเสนอแนะ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค ตลอดจน เพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตสมุนไพรของเกษตรกร ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกรใน

จังหวัดกระบ่ี เพ่ือใชเปนแนวทางในการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรใหเหมาะสมกับพ้ืนท่ีตอไป  

วัตถุประสงค  

 1  เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตและการตลาดพืชสมุนไพรของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี 

 2  เพ่ือศึกษาความรู แหลงความรู และความคิดเห็นในการผลติพืชสมุนไพรของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี   
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 3  เพ่ือศึกษาการไดรับการสงเสริมและความตองการสงเสริมการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี 

 4  เพ่ือศึกษาปญหา ขอเสนอแนะ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมนุไพร

ของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 ประชากรในการวิจัย คือ เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกกลุมผูปลูกสมุนไพรจํานวน 9 กลุม ใน 8 อําเภอ ของจังหวัดกระบ่ี 

ป 2562 จํานวน 190 ราย สุมตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane โดยกําหนดระดับความคลาดเคลื่อนท่ี 0.05 ไดกลุม

ตัวอยางจํานวน 129 ราย ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงายโดยการจับสลาก และคัดเลือกผูแทนกลุมเกษตรกร กลุมละ 1 คน รวม 

9 คน เพ่ือสนทนากลุม เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง โดยมีลักษณะคําถามเปนคําถามปลายปด 

และคําถามปลายเปด แบงออกเปน 5 ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี 1 สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล ทางสังคม และเศรษฐกิจของ

เกษตรกร ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตและการตลาดของพืชสมุนไพร ตอนท่ี 3 ความรู แหลงความรู และความคิดเห็นในการผลิต

พืชสมุนไพร ตอนท่ี 4 การไดรับการสงเสริมและความตองการสงเสริมเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ตอนท่ี 5 ปญหา 

ขอเสนอแนะ ในการสงเสริมการผลิตพืชสมุนไพร และการสนทนากลุมเก่ียวกับจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทาง

การสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ทดสอบคาความตรง (Validity) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดเทากับ 0.94 

และหาคาความเท่ียง (Reliability) โดยทดสอบกับเกษตรกร จํานวน 30 ราย ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง นําผลการสัมภาษณ ไป

ทดสอบหาคาความเท่ียง (reliability consistency) ตามวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (coefficient of alpha ตามวิธีของ 

Cronbach) โดยทดสอบในประเด็นความรูในการปลูกพืชสมุนไพร แหลงความรูในการผลิตพืชสมุนไพร ความคิดเห็นในการ

ผลิตพืชสมุนไพร ความตองการสงเสริมเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ปญหาและขอเสนอแนะ โดยคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา เทากับ 

0.947 วิเคราะหขอมูลทางสถิตโิดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรรค สวนขอมูลจากแบบสัมภาษณใหเลือกตอบตามมาตรวัด ลิ

เคิรท (Likert type scale) 5 ระดับ แปลความหมายขอมูลตามเกณฑในการประเมิน ดังน้ี คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80 หมายถึง นอย

ท่ีสุด คาเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง นอยคาเฉลี่ย 2.61 - 3.40 หมายถึง ปานกลาง คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20 หมายถึง มาก 

คาเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด  

 

ผลการวิจัย 

 การศึกษา เรื่อง แนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 
 1.  สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม ของเกษตรกร พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง  มีอายุ

เฉลี่ย 51.48 ป จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.19 คน มีประสบการณในการปลูกพืช

สมุนไพรเฉลี่ย 7.53 ป เกษตรกรสวนใหญมีบทบาทเปน อสม. เกษตรกรมีแรงงานในครัวเรือนในการทําการเกษตรเฉลี่ย 2.04 

คน และมีการจางแรงงานเฉลี่ย 2.50 คน มีพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 20.30 ไร มีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 1.07 ไร 

มีรายไดจากการผลิตพืชสมุนไพรเฉลี่ย 1,418.75 บาท/เดือน 

 2.  สภาพการผลิตและการตลาดพืชสมุนไพร พบวา เกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 7.60 ชนิด สวนใหญปลูก

ตะไคร ขมิ้นชัน ขา ตามลําดับ เกษตรกรสวนใหญเก็บพันธุไวใชเอง พ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรสวนใหญเปนพ้ืนท่ีราบ บริเวณบาน 
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มีลักษณะการปลูกแบบผสมผสาน ลักษณะดินท่ีปลูกสวนใหญเปนดินรวนหรือดินรวนปนทราย มีความคิดเห็นตอความอุดม

สมบูรณของดินอยูในระดับปานกลาง เกษตรกรสวนใหญไมมีการวิเคราะหดิน และไมมีการปรับปรุงดิน มีการใชแหลงนํ้าจาก

นํ้าฝนและใหนํ้าโดยอาศัยนํ้าฝน มีการใชปุยกับพืชสมุนไพร โดยใชปุยคอกมากท่ีสุด สวนใหญไมใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช 

เกษตรกรมีการจําหนายสมุนไพรในรูปแบบสด กําหนดราคาโดยเกษตรกร และขายท่ีตลาดทองถ่ิน  

 3.  ความรู แหลงความรู และความคิดเห็นในการผลิตพืชสมนุไพรของเกษตรกร  

  3.1  ความรูในการผลิตพืชสมุนไพร พบวา ความรูในการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกร ในภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.96) โดยเกษตรกรมีความรูอยูในระดับปานกลางท้ังหมด ไดแก 1) การปฏิบัติกอนและหลังการ 

เก็บเก่ียว 2) การปลูก 3) การเตรียมการกอนการปลูก 4) การปองกันและกําจัดศัตรูพืช 5) การดูแลรักษา 

 3.2  แหลงความรูในการผลิตพืชสมุนไพร เกษตรกรมีระดับการเขาถึงแหลงความรูเก่ียวกับการปลูกพืชสมุนไพรท้ัง

ท่ีเปนสื่อบุคคล สื่อสารมวลชน สื่อสิ่งพิมพ สื่อกิจกรรม และสื่อออนไลน พบวาในภาพรวมอยูในระดับนอย (คาเฉลี่ย 2.39) เมื่อ

พิจารณาแหลงความรูแตละประเภท พบวา เกษตรกรไดรับจากสื่อบุคคลมากท่ีสุด รองลงมา คือ สื่อกิจกรรม  สื่อออนไลน 

สื่อสารมวลชน และสื่อสิ่งพิมพ ตามลําดับ 

  3.3  ความคิดเห็นในการผลิตพืชสมุนไพร พบวา เกษตรกรมีความคิดเห็นตอการผลิตพืชสมุนไพรในภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.11) โดยเกษตรกรมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก จํานวน 1 ประเด็น ไดแก ดานประโยชน และมีความ

คิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 3 ประเด็น ไดแก ดานอ่ืนๆ (การใชสมุนไพรในการลดรายจาย, การปลูกพืชสมุนไพรสรางรายไดเสริม 

และการอนุรักษมรดกไทยในการสนับสนุนประชาชนใหใชยาสมุนไพรตามแบบโบราณ) ดานการปลูกและการดูแลรักษา และดาน

การตลาด ตามลําดับ 

 4.  การไดรับการสงเสริมและความตองการสงเสริมเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพร 

  4.1  การไดรับการสงเสริมเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพร พบวา เกษตรกรรอยละ 93 ไดรับการสงเสริมเก่ียวกับการ

ผลิตพืชสมุนไพรในดานความรูเก่ียวกับสมุนไพรมากท่ีสุด รองลงมา การฝกอบรม ตนพันธุ เมล็ดพันธุ การศึกษาดูงาน สื่อแผนพับ 

ปจจัยการผลิต และงบประมาณ ตามลําดับ 

  4.2  ความตองสงเสริมเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพร พบวา เกษตรกรมีระดับความตองการสงเสริมใน

ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.97) โดยเกษตรกรมีความตองการสงเสริมในระดับมาก 4 ประเด็น ไดแก ความรู

เก่ียวกับสมุนไพร ปจจัยผลิตทางการเกษตร ตนพันธุ และเมล็ดพันธุ  

 5.  ปญหา ขอเสนอแนะ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของ

เกษตรกร 

  5.1  ปญหาในการปลูกพืชสมุนไพร จากการศึกษาพบวา เกษตรกรมีปญหาเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพรใน 6 

ประเด็น ไดแก ดานความรู ดานการปลูก ดานการตลาด ดานการใชประโยชน ดานการสงเสริมการปลูก และดานอ่ืนๆ  ใน

ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.87) โดยประเด็นท่ีเปนปญหาในการผลิตพืชสมุนไพรมากกวาประเด็นอ่ืนๆ คือ ดาน

การสงเสริมการปลูก เมื่อพิจารณาในรายละเอียดประเด็นของปญหา ไดแก ขาดการสนับสนุนตนพันธุ/เมล็ดพันธุ และขาดการ

สนับสนุนปจจัยการผลิตทางการเกษตร  

  5.2  ขอเสนอแนะในการปลูกพืชสมุนไพร เกษตรกรมีขอเสนอแนะในการผลิตพืชสมุนไพรท้ัง 4 ประเด็น 

ไดแก ดานความรู ดานการตลาด ดานการใชประโยชน และดานการสงเสริมการปลูก ในภาพรวมอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 
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3.57) โดยประเด็นขอเสนอแนะท่ีเกษตรกรเห็นดวยมากกวาประเด็นอ่ืนๆ คือ ขอเสนอแนะดานการสงเสริมการปลูก เมื่อ

พิจารณาในรายละเอียดประเด็นของขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีการประสานงานในการสนับสนุนตนพันธุพืชสมุนไพรใหตรงกับ

ความตองการของเกษตรกร ควรมีการประสานงานในการสนับสนุนวัสดุอุปกรณดานการเกษตร และควรมีการจัดการศึกษา ดู

งานดานการปลูกและการใชประโยชนจากพืชสมุนไพร 

  5.3  จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และแนวทางการสงเสริมการปลกูพืชสมุนไพรของเกษตรกร 

   5.3.1  จุดแข็ง พบวา 1) การปลูกพืชสมุนไพรใชในครัวเรือนทําใหลดรายจาย และมีรายไดเสริม 2) การ

ดําเนินงานกลุมภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) การเช่ือมโยงกับกลุมแปรรูปซึ่งใชพืชสมุนไพรเปนวัตถุดิบในการแปรรูป 

ไดแก กลุมเครื่องแกง 4) มีการจัดตั้งกลุมเครือขายผูปลูกพืชสมุนไพรในทุกอําเภอของจังหวัดกระบ่ี 

   5.3.2  จุดออน พบวา 1) เกษตรกรมีการรวมกลุมแตขาดความตอเน่ืองของการดําเนินงานกลุม การ

รวมกลุมในลักษณะของการรับความรูในการอบรม การผลิตและการขายทําในลักษณะของสวนบุคคล มีการรวมกลุมกันขาย

นอย 2) เกษตรกรมีความรูเก่ียวกับสมุนไพรในระดับปานกลาง แตก็ยังขาดความรูเรื่องการปลูก การเก็บเก่ียว การดูแลรักษา 

การใชประโยชน และการแปรรูป เน่ืองจากพืชสมุนไพรมีหลากหลายชนิด มีวิธีการปลกู การดูแลรักษา การใชประโยชน การ

แปรรูปท่ีแตกตางกัน เกษตรกรยังขาดความรูเขาความใจท่ีถูกตอง จึงยังตองการสงเสริมดานความรู 3) ขาดแคลนนํ้าในการ

ปลูก 4) ขาดการเช่ือมโยงตลาด เกษตรกรมีความกังวลวาหากผลิตในปริมาณมากจะทําใหไมมีตลาดขาย 5) ขาดการเช่ือมโยง

กับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 6) ขาดวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือในการแปรรูป 7) ยังมีการใชสารเคมีในการปลูกและดูแลรักษา  8) 

เกษตรกรมีการปลูกยางพารา และปาลมนํ้ามัน ซึ่งเปนพืชเชิงเดี่ยวในการทําสวน 9) ชนิดสมุนไพรท่ีปลูกยังไมหลากหลาย 

   5.3.3  โอกาส พบวา 1) หนวยงานภาครัฐสนับสนุนดานความรู 2) หนวยงานภาครัฐสนับสนุนตนพันธุ

ใหกับกลุม 3) หนวยงานภาครัฐมีการสนับสนุนจัดทําแปลงเรียนรู แปลงสาธิตใหกับกลุม 4) จังหวัดกระบ่ีมีสถานท่ีทองเท่ียว

เพ่ือสุขภาพ ไดแก บอนํ้ารอนเค็ม นํ้าตกรอน โดยมีกิจกรรมการนวด ซึ่งสามารถแปรรูปผลิตภัณฑไวใชเองได และสามารถใช

โอกาสน้ีในการจําหนายผลิตภัณฑแปรรูปจากพืชสมุนไพร เชน นํ้ามันนวด ผลิตภัณฑเพ่ือความงาม เชน โลช่ันสมุนไพร สบู

สมุนไพร และอ่ืนๆ เชน ยาหมองจากสมุนไพร ชาสมุนไพร 

   5.3.4  อุปสรรค พบวา 1) การสนับสนุนพันธุไมตรงกับความตองการของเกษตรกร และตลาด 2) ในพ้ืนท่ี

จังหวัดกระบ่ีไมมีโรงงานผลิตยาสมุนไพร 3) สภาพอากาศไมเหมาะสมตอการทําแหงพืชสมุนไพร 4) การสนับสนุนกลุมไม

สามารถจัดซื้อเครื่องมือในการทําแหงไดเน่ืองจากติดขอกําหนดดานระเบียบ 

   5.3.5  แนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกร มี 3 ดาน ดังน้ี 

 1)  ดานการผลิต 

  (1) สงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรท่ีหลากหลาย 

  (2) สงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรรวมกับพืชอ่ืนๆ เพ่ือใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชน 

  (3) สงเสริมการแปรรูปพืชสมุนไพรโดยการอบ การกลั่น เพ่ือเพ่ิมมูลคาผลผลิต 

     2)  ดานการสงเสริม 

   (1) หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการสนับสนุนดานความรูเก่ียวกับสมุนไพรอยางตอเน่ือง 

   (2) จัดการฝกอบรม การศึกษาดูงานใหกับเกษตรกรเพ่ือเพ่ิมความรูในดานการปลูก การดูแล

รักษา การเก็บเก่ียว การใชประโยชน และการแปรรูปจากพืชสมุนไพร 
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   (3) พัฒนากลุมใหเขมแข็งโดยมีการปฏิบัติตามกฎกติการวมกัน โดยมีกิจกรรมดังน้ี การพัฒนา

แปลงสาธิต แปลงแมพันธุ การแปรรูปโดยใชตลาดนําการผลิต และการศึกษาดูงานการผลิตพืชปลอดภัย พืชอินทรีย 

   (4) หนวยงานท่ีเก่ียวของควรติดตาม สนับสนุนการดําเนินงานของกลุม วิเคราะหความ

ตองการกลุม  

   (5) ประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในการสนับสนุนดานการพัฒนาแหลงนํ้า 

   (6) ควรสนับสนุนพันธุพืชใหตรงกับความตองการของเกษตรกร และตลาด 

   (7) พัฒนาแปลงสาธิตของกลุมเพ่ือเปนแปลงแมพันธุใหกับเกษตรกร  

     (8) ประสานงานขอสนับสนุนวัสดุ อุปกรณในการแปรรูปเบ้ืองตน ไดแก เครื่องอบแหง 

      3)  ดานการตลาด 

   (1) ควรมีการศึกษาดานการตลาด เพ่ือความยั่งยืนในการสงเสริมการปลูก 

   (2) สงเสริมการขายในลักษณะการรวมกลุมใหกับกลุมแปรรูปท่ีใชวัตถุดิบเปนพืชสมุนไพร 

   (3) เพ่ิมตลาดขายผลผลิต โดยการเช่ือมโยงกับโรงพยาบาลในชุมชน 

   (4) สงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและเพ่ิมความหลากหลายของผลิตภัณฑ ในการเช่ือมโยง

แหลงทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพในจังหวัด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคลของเกษตรกร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง สอดคลองกับ

การศึกษาของ สุภาภรณ สาชาติ และคณะ (2558, น.44) และธัญลักษณ น่ิมนุย (2554, น.35) พบวาเกษตรกรสวนใหญเปน

เพศหญิง อาจจะเปนเพราะวาเกษตรกรเพศหญิงมีอาชีพทําการเกษตร เมื่อวางจากการทําการเกษตรจึงปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือใช

ในครัวเรือนโดยการนํามารับประทานเปนอาหาร เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 51.48 ป สอดคลองกับการศึกษาของ ชุลีกร ขวัญชัย

นนท (2547, น.58) และธัญลักษณ น่ิมนุย (2554, น.35) ท่ีพบวา เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 52 และ 54.89 ป อาจจะเปนเพราะวา

เกษตรกรจัดเปนผูสูงอายุ อาจมีโรคประจําตัว ตองมีการใสใจดูแลสุขภาพ จึงหันมาบริโภคพืชผักสมุนไพรในการดูแลรักษา

สุขภาพ เกษตรกรสวนใหญจบการศึกษาจบระดับช้ันประถมศึกษามากท่ีสุด สอดคลองกับการศึกษาของ ชุลีกร ขวัญชัยนนท 

(2547, น.80) สุภาภรณ สาชาติ และคณะ (2558, น.44) และ ธัญลักษณ น่ิมนุย (2554, น.35) พบวา ผูใหขอมูลสวนใหญ

ไดรับการศึกษาในภาคบังคับในระดับประถมศึกษา เกษตรกรมีประสบการณในการปลูกพืชสมุนไพรโดยเฉลี่ย 7.53 ป 

สอดคลองกับการศึกษาของ สุภาภรณ สาชาติ และคณะ (2558, น.44) พบวา เกษตรกรมีประสบการณการผลิตอยูในชวง  1-

10 ป  

 สภาพทางสังคมของเกษตรกร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนมาก มีบทบาททางสังคมเปน อสม. อาจเปน

เพราะวา อสม. มีบทบาทเก่ียวกับการทํางานดานสาธารณสุข ซึ่งเก่ียวของกับดานสุขภาพ มีสวนเก่ียวของกับการ

ประชาสัมพันธเก่ียวกับพืชสมุนไพรได  

 สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนมากมีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย  

2.04 คน มีแรงงานรับจางเฉลี่ย 2.50 คน อาจเปนเพราะวาครัวเรือนเกษตรกรมีการสงใหบุตรหลานศึกษาตอภายนอกพ้ืนท่ี 
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และทํางานนอกพ้ืนท่ีจึงตองมีการจางแรงงานในการทําการเกษตร มีจํานวนพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 20.30 ไร และมี

พ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 1.07 ไร สอดคลองกับการศึกษาของ ชุลีกร ขวัญชัยนนท (2547, น.60) พบวาเกษตรกรมีพ้ืนท่ี

ปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 0.67 ไร เกษตรกรมีรายไดจากการผลิตพืชสมุนไพรเฉลี่ย 1,418.75 บาท/เดือน เน่ืองจากเกษตรกรมี

การปลูกพืชสมุนไพรไวใชในครัวเรือน และปลูกบริเวณบาน เมื่อเหลือจากบริโภคใชสอยในครัวเรือนจึงนําไปขาย ไมไดทําการ

ปลูกเปนพืชหลักเชิงการคา จึงมีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรไมมากนัก 

 2. สภาพการผลิตและการตลาดของพืชสมุนไพร 

 สภาพการผลิตพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรเฉลี่ย 7.60 ชนิด มีการปลูกสมุนไพร

มากท่ีสุดคือ ตะไคร ขมิ้น ขา และพริก สอดคลองกับการศึกษาของ สุภาภรณ สาชาติ และคณะ (2558, น.45) และจรูญ 

ประพฤติชอบ (2555, น.58) ท่ีพบวา เกษตรกรปลูก ตะไคร ขมิ้น ขา มากท่ีสุด เกษตรกรสวนใหญเก็บพันธุไวใชเอง ลักษณะ

พ้ืนท่ีปลูกเปนบริเวณบาน ปลูกแบบผสมผสาน อาจเปนเพราะวาเกษตรกรมีการใชท่ีดินบริเวณบานใหเกิดประโยชน และ

เน่ืองจากปจจุบันมีการสงเสริมใหมีการปลูกพืชผสมผสานหลายชนิดเพ่ือเปนพืชอาหาร และเปนการลดรายจายในครัวเรือน 

เกษตรกรสวนใหญใชแหลงนํ้าจากนํ้าฝน และอาศัยนํ้าฝนในการใหนํ้า สอดคลองกับการศึกษาของ สุภาภรณ สาชาติ และคณะ 

(2558, น.45) พบวา เกษตรกรใชแหลงนํ้าจากนํ้าฝนมากท่ีสุด สวนใหญใชปุยคอก และไมใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช อาจ

เปนเพราะวาภาครัฐมีการสงเสริมการทําการเกษตรโดยการทําการเกษตรปลอดภัย ลดการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 

สงเสริมการทําปุยหมักไวใชเอง ประกอบกับเกษตรกรในบางครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว จึงมีการนํามูลสัตวมาใชประโยชนในการ

ปลูกพืช ทําใหดินมีสภาพดีและลดคาใชจายในดานการผลิต  

 การตลาดของพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญขายผลผลิตในรูปแบบสด สอดคลองกับ

การศึกษาของ สุภาภรณ สาชาติ และคณะ (2558, น.45) เกษตรกรสวนมากเปนผูกําหนดราคาเอง และมีการขายท่ีตลาด

ทองถ่ิน อาจเน่ืองมาจากเกษตรกรมีการปลูกและขายเองในตลาดทองถ่ิน ไมไดเปนการปลูกเชิงการคาการกําหนดราคาจึง

ข้ึนกับตัวเกษตรกรเอง  

 3.  ความรู แหลงความรู และความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพร 

 ความรูเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีความรูเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพรใน

ภาพรวมในระดับปานกลาง โดยมีระดับความรูในดานการปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเก่ียวมากท่ีสุด เน่ืองจากวาเกษตรกรให

ความสําคัญกับคุณภาพของผลผลิต หากเก็บเก่ียวไมถูกวิธี และระยะเวลา จะทําใหสารสําคัญ และคุณภาพของผลผลิต

สมุนไพรลดลงได ประกอบกับเกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรไวบริโภคในครัวเรือนเองดวยจึงใหความสําคัญกับการปฏิบัติกอนและ

หลังการเก็บเก่ียวพืชสมุนไพร 

 แหลงความรูเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวมเกษตรกรมีการเขาถึงแหลงความรูใน

การผลิตพืชสมุนไพรอยูในระดับนอย โดยเกษตรกรไดรับความรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสมุนไพรจากแหลงความรูประเภทสื่อ

บุคคลมากท่ีสุด สาเหตุเน่ืองมาจากเกษตรกรเปนสมาชิกกลุมผูปลูกพืชสมุนไพรซึ่งมีครัวเรือนอยูในหมูบานเดียวกัน ทําใหมีการ

กระจายขาวสารเมื่อมีการพบปะกัน และเมื่อมีหนวยงานเขามาสงเสริม เกษตรกรสามารถรวมตัวกันไดรับการสงเสริมไดงาย 

และยังพบวาเกษตรกรมีการใชสื่อกิจกรรม สื่อออนไลน เจาหนาท่ีสงเสริมสามารถใชสื่อผสมในการสงเสริมการเขาถึงแหลง

ความรูของเกษตรกร  
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 ความคิดเห็นเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวมเกษตรกรมคีวามคิดเห็นเก่ียวกับการ

ผลิตพืชสมุนไพรอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา มีความคิดเห็นดานประโยชนมากเปนอันดับหน่ึง 

ไดแก การรับประทานพืชสมุนไพรเปนอาหาร เน่ืองจากปจจุบันผูบรโิภค ผูสูงอายุ ใหความสําคัญกับการดูแลสุขภาพมากข้ึน 

จึงหันมารับประทานอาหารพืชผักสมุนไพรเปนอาหารในการดูแลสุขภาพ 

 4. การไดรับการสงเสริมและความตองการสงเสริมเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพร 

 การไดรับการสงเสริมเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพร ผลการวิจัย พบวา เกษตรกร ไดรับการสงเสริมความรู

เก่ียวกับพืชสมุนไพรมากท่ีสุด และมีความตองการสงเสริมเก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพรโดยภาพรวมมีความตองการสงเสริม

เก่ียวกับการผลิตพืชสมุนไพรอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา เกษตรกรมีความตองการสงเสริมความรู

เก่ียวกับพืชสมุนไพรมากท่ีสุด เน่ืองจากสมุนไพรมีหลากหลายชนิด มีวิธีการใชประโยชนท่ีหลากหลายและแตกตางกัน มีการนํา

พืชสมุนไพรมาใชมากข้ึน พืชสมุนไพรสามารถแปรรูปไดหลากหลาย ประกอบกับปจจุบันผูบริโภคหันมาใชผลิตภัณฑจาก

สมุนไพรมากข้ึน เกษตรกรเองจึงตองหมั่นหาความรูใหมๆ อยูเสมอ เพ่ือใหผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพตอไป และภาครัฐควรติดตาม

และสนับสนุนอยางตอเน่ือง 

 5. ปญหา ขอเสนอแนะ และแนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกร 

 ปญหาในการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกร ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวมเกษตรกรมีปญหาอยูในระดับ ปาน

กลาง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา ปญหาดานการสงเสริมการปลูกมีมากเปนอันดับหน่ึง ไดแก การขาดการสนับสนุนตน

พันธุ/เมล็ดพันธุ และมขีอเสนอแนะในการปลูกพืชสมนุไพร ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวมเกษตรกรมีขอเสนอแนะอยูในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบวาขอเสนอแนะดานการสงเสริมการปลูกมีมากเปนอันดับหน่ึง ไดแก ควรมีการสนับสนุน

ตนพันธุพืชสมุนไพรใหตรงกับความตองการของเกษตรกร จะเห็นไดวาเกษตรกรมีปญหาและขอเสนอแนะในดานการสงเสริม

การปลูกเหมือนกัน ดังน้ันเจาหนาท่ีสงเสริมควรมีการวิเคราะหความตองการของเกษตรกร และมีการศึกษาตลาดเพ่ือสนับสนุน

พันธุพืชใหตรงกับความตองการในการนําไปใชประโยชน การผลิตเพ่ือขาย เพราะเมื่อสนับสนุนไปแลว หากไมไดนําไปใชจะทํา

ใหสูญเสียงบประมาณโดยไมไดรับประโยชนใด 

 แนวทางการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกร จากการสนทนากลุม สามารถวิเคราะหเปนแนวทางใน

การสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ได 3 ดาน ดังน้ี 1) ดานการผลิต มีแนวทางดังน้ี (1) สงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรท่ี

หลากหลาย (2) สงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรรวมกับพืชอ่ืนๆ เพ่ือใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชน (3) สงเสริมการแปรรูปพืชสมุนไพร 

เพ่ือเพ่ิมมูลคา 2) ดานการสงเสริม มีแนวทางดังน้ี (1) สนับสนุนความรูเก่ียวกับสมุนไพรอยางตอเน่ือง (2) จัดการฝกอบรม 

การศึกษาดูงานใหกับเกษตรกรเพ่ือเพ่ิมความรูในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การใชประโยชน และการแปรรูป

จากพืชสมุนไพร (3) พัฒนากลุมใหเขมแข็ง โดยมีกิจกรรมดังน้ี การพัฒนาแปลงสาธิต แปลงแมพันธุ การแปรรูปโดยใชตลาด

นําการผลิต (4) ติดตาม สนับสนุนการดําเนินงานของกลุม วิเคราะหความตองการกลุม (5) สนับสนุนการพัฒนาแหลงนํ้า  (6) 

สนับสนุนพันธุพืชใหตรงกับความตองการของเกษตรกร และตลาด (7) พัฒนาแปลงสาธิตของกลุมเพ่ือเปนแปลงแมพันธุ (8) 

ประสานงานขอสนับสนุนวัสดุ อุปกรณในการแปรรูปเบ้ืองตน ไดแก เครื่องอบแหง 3) ดานการตลาด มีแนวทางดังน้ี  (1) ควร

มีการศึกษาดานการตลาด เพ่ือความยั่งยืนในการสงเสริมการปลูก (2) สงเสริมการขายในลักษณะการรวมกลุมใหกับกลุมแปร

รูปท่ีใชวัตถุดิบเปนพืชสมุนไพร (3) การเพ่ิมตลาดขายผลผลิต โดยการเช่ือมโยงกับโรงพยาบาลในชุมชน (4) สงเสริมการพัฒนา
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ผลิตภัณฑและเพ่ิมความหลากหลายของผลิตภัณฑ ในการเช่ือมโยงแหลงทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพในจังหวัด  จากผลการวิจัย

พบวาแนวทางสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกรมี 3 ดาน ไดแก ดานการผลิต ดานการสงเสริม และดานการตลาด ซึ่ง

ครอบคลุมกระบวนการจากตนนํ้าในสวนของการผลติ กลางนํ้าในสวนของการใชประโยชน และปลายนํ้าในสวนของตลาด ซึ่ง

สอดคลองกับแผนแมบทวาดวยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับท่ี 1 พ.ศ.2560-2564 ท่ีครอบคลุมการพัฒนาสมุนไพรไทยตั้งแต

ตนทาง กลางทาง และปลายทาง โดยการสงเสริมดานการผลิตพืชสมุนไพรใหมีความหลากหลาย การปลูกรวมกับพืชอ่ืนซึ่งเปน

การใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุด สงเสริมการแปรรูปสมุนไพรเพ่ือเช่ือมโยงกับแหลงทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพในจังหวัดโดยใช

ตลาดนําการผลิต ใหความสําคัญกับกระบวนการของกลุมโดยการดําเนินกิจกรรมอยางตอเน่ือง ตลอดจนการศึกษาตลาดขาย

ผลผลิตเพ่ือความยั่งยืนในการสงเสริมการปลูก  
 

ขอเสนอแนะ  

 จากการศึกษาแนวทางการสงเสรมิการปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกรในจังหวัดกระบ่ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 ขอเสนอแนะตอเกษตรกรผูปลูกพืชสมุนไพร  

 1) จากการวิจัยพบวาเกษตรกรมีการจําหนายพืชสมุนไพรในรูปแบบสดมากท่ีสุด ดังน้ันเกษตรกรควรมีการ

แปรรูปสมุนไพร เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของผลิตภัณฑ  

 2) จากการวิจัยพบวา เกษตรกรยังคงมีการใชสารเคมีในการกําจัดโรคพืช ศัตรูพืช และวัชพืช ดังน้ัน

เกษตรกรควรมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชสารเคมีโดยการใชวิธีการปองกันศัตรูพืชแบบผสมผสาน การใชสารชีวภัณฑ 

การใชพืชสมุนไพรไลแมลงแทน เพ่ือผลผลิตท่ีมีคุณภาพ และสงเสริมการทําการเกษตรแบบการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี 

(GAP) และเกษตรอินทรียตอไป 

 3) จากการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญยังคงใชปุยเคมีในการปลูกพืชสมุนไพรเกษตรกรควรมีความรู

ความเขาใจในการใชปุย ปรมิาณการใชปุย ใหถูกตอง เพ่ือสงเสริมการทําการเกษตรแบบการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

ตอไป 

  1.2 ขอเสนอแนะตอเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  

 1) จากการวิจัยพบวา ลักษณะการจําหนายของเกษตรกรจะจําหนายท่ีตลาดทองถ่ินมากท่ีสุด ดังน้ันเมื่อ

เกษตรกรมีการรวมกลุมกันแลวเจาหนาท่ีสงเสริมควรเช่ือมโยงเครือขายกับกลุมแปรรูปเพ่ือรวบรวมผลผลิตของสมาชิกไป

จําหนาย เมื่อมีตลาดแลว เกษตรกรก็สามารถท่ีจะเพ่ิมพ้ืนท่ีการผลิตได 

 2) จากการวิจัยพบวา เกษตรกรมีความตองการสงเสริมประเด็นความรูเก่ียวกับสมุนไพรมากท่ีสุด 

เน่ืองจากพืชสมุนไพรมีหลากหลายชนิด มีการใชประโยชนแตกตางกัน และมีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนมากข้ึน 

เกษตรกรมีความตองการพัฒนาตนเองโดยการหาความรูใหมๆ อยูเสมอ เจาหนาท่ีสงเสริมควรติดตามการดําเนินงาน และให

ความรูกับเกษตรกรอยางตอเน่ือง 

 3) จากการวิจัยพบวา เกษตรกรมีความคิดเห็นเก่ียวกับดานการสงเสริมและการปลูกพืชสมุนไพรใน

ประเด็นพืชสมุนไพรสามารถปลูกผสมผสานในสวนไดในระดับมาก เจาหนาท่ีสงเสริมควรสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร

ผสมผสาน เพ่ือใชเองเปนการลดรายจายในครัวเรือนของเกษตรกร และสามารถเพ่ิมรายไดใหกับครัวเรือนเกษตรกร 
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 4) จากการวิจัยพบวา เกษตรกรไดรับความรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสมุนไพรจากแหลงความรูประเภทสื่อ

บุคคลมากท่ีสุด รองลงมาคือ สื่อกิจกรรม และสื่อออนไลน เจาหนาท่ีสงเสริมควรเพ่ิมชองทางในการเขาถึงสื่อของเกษตรกรโดย

ใชสื่อผสม เพ่ือสรางการรับรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรใหกับเกษตรกร และพัฒนาสื่อท่ีเหมาะสมกับเกษตรกรเพ่ือใชเปนแนวทาง

สงเสริมตอไป 

  1.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ีเก่ียวของ  

 1) จากผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีปญหาในดานการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรมากท่ีสุด ดังน้ัน

หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการศึกษาความตองการของเกษตรกรในการสนับสนุนปจจัยการผลิต ตนพันธุ เมล็ดพันธุ สงเสริม

และใหความรูกับเกษตรกรในการเก็บพันธุไวใชเอง สงเสริมการทําปุยใชเอง การใชชีวภัณฑ การใชสมุนไพรไลแมลงเพ่ือลด

ตนทุน 

 2) จากผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีขอเสนอแนะประเดน็ในดานการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรมากท่ีสดุ 

ดังน้ันหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการสนับสนุนแหลงความรูประเภทสื่อกิจกรรมใหมากข้ึน เชน การศึกษาดูงาน การฝกอบรม 

เพ่ือท่ีจะไดเห็นตัวอยางท่ีประสบความสําเร็จ การฝกปฏิบัติ เพ่ือนําแนวคิด สิ่งท่ีไดฝกมาปฏิบัติจริง และสนับสนุนหรือ

ประสานงานหาแหลงสนับสนุนตนพันธุ เมล็ดพันธุ วัสดุ อุปกรณ ใหตรงกับความตองการของเกษตรกร 

 3) จากผลการวิจัยพบวากลุมเกษตรกรขาดการเช่ือมโยงกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ ดังน้ันหนวยงานควรมี

การบูรณาการทํางานรวมกัน ไดแก หนวยงานดานการเกษตรสงเสริมดานการผลิต และหนวยงานดานสาธารณสุขรวมสงเสริม

การใชประโยชนจากพืชสมุนไพร  

 4) จากการวิจัยพบวา ความคิดเห็นดานประโยชนของพืชสมุนไพรอยูในระดับมาก หนวยงานท่ีเก่ียวของ

ควรประชาสัมพันธประโยชนของพืชสมุนไพรเพ่ือเปนแรงจูงใจในการปลูกและใชประโยชนจากพืชสมุนไพรเพ่ิมมากข้ึน 

 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1  ควรมีการศึกษาจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของกลุมผูปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือเปนแนวทางในการ

สงเสริมและพัฒนาแตละกลุม 

 2.2  ควรมีการศึกษาสภาพการรับรู ความรูกอนและหลังการอบรมสมุนไพรท่ีมีศักยภาพในพ้ืนท่ีของเกษตรกร 

เพ่ือท่ีจะไดทราบถึงความรูของเกษตรกร และเปรียบเทียบความรูกอนและหลงัการอบรมของเกษตรกร เพ่ือเปนแนวทางในการ

สงเสริมตอไป 

 2.3  ควรมีการศึกษาการพัฒนาสื่อท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการสงเสริมการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรตอไป 
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